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Sistema de Apoyos y Cuidados

996

PROVISION CARGO PARA ASISTENTE DE CUIDADO PARA EL PROGRAMA DE SERVICIO DE

ATENCION DOMICILIARIA DEL PROGRAMA RED LOCALDE APOYOS Y CUIDADOS.

La Municipalidad de San Carlos, requiere contratar profesional Asistente de Cuidado, para
ejecutar el Programa Servicios de Atencién Domiciliaria de la Red Local de Apoyos y Cuidados,

SNAC.

VACANTE CARGO HORAS RENTA DURACIO |
CARGO SEMANALES | BRUTA N

MENSUAL
8 Asistente de Cuidado 44 Hrs. $400.000 8 meses l

CARACTERISTICAS CONTRACTUALES: Prestacidn de Servicios a Honorarios

MISION DEL CARGO:

Apoyar a la persona en situacién de dependencia y a su cuidador/a principal en las actividades
de la vida diaria en el domitilio de los beneficiarios.

REQUSITOS MINIMOS PERSONALES:

v
v
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Ensefanza basica completa, deseable ensefianza media completa

Deseable experiencia laboral, en labores de cuidado de personas en situacién de
dependencia de todas las edades.

Deseable curso de capacitacion en tematica de cuidados de persanas en situacidn de
dependencia.

PRINCIPALES FUNCIONES Y TAREAS:

v
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Apoyo parcial o total en las actividades para mantener la higiene personal y confort de
la persona en situacién de dependencia.

Organizar y apoyar la ingesta de los medicamentos prescritos por el centro de salud.
Movilizar a personas postradas.

Apoyar el mantenimiento funcional de las personas con dependencia moderada,
comprende; caminar y moverse dentro de la propia casa habitacion o en distintas zonas.
Apoyar la alimentacidn, preparar alimentos de (a persona en situacion de dependencia y
lavar los utensilios ocupados.

Seguir las indicaciones del profesional de la salud para el apoyo en las actividades de
estimulacion fisica y cognitiva para prevenir ia inactividad y deterioro fisico cognitivo.
Apoyar tareas del hogar asociadas a las personas en situacion de dependencia
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v Mantener el arden v {impieza de fas unidades

a vivienda que utiliza {a nersona en
situacion de dependencia

v/ Lavary mantener la ropa de la persona en situacion de dependencia

v' Apoyar la vinculacién de la persona con familiares, vecinos, amigos y las redes para prevenir
el aislamiento social
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v Anovar a {a persana en situacion de denendencia a caminar y/o maverse cerca o lejos de fa

propia vivienda, utilizando las ayudas técnicas correspondientes
v'  Apoyar a la persona en situacién de dependencia a utilizar las redes de salud.

PIAZO Y L UUGAR DF PRESENTACION DF 10S ANTECEDENTES: Desde el dia martes 02 de
el viernes 06 de marzo de 2021 en la oficina de partes de la Municipalidad de San Carlos, ubicada
en V. Mackenna N° 436 de 8.30 a 13.30 horas.

e imarzo hasta

PROCESO DE SELECCION: Evaluacidn curricular, entrevista persgnal.

MUNICIPALIDAD BE SAN CARLOS
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